|zjoterapla w Clgzy
- OKresle poporodowym

DZIALA PROFILAKTYCZNIE | LECZNICZO W TAKICH
DOLEGLIWOSCIACH JAK:

- bole kregostupa, miednicy, spojenia tonowego, stawow obwodowych

- bole napieciowe gtowy

- obrzeki

- nietrzymanie moczu, obnizenie narzagdow rodnych

- rozejscie miesni prostych brzucha

- tkliwosc blizny po cesarskim cieciu, nhacieciu krocza

- zaparcia, wzdecia

- to takze dobor odpowiednich zalecen | cwiczen utatwiajgcych bezpieczny
powrot do aktywnosci fizyczne)

it w terapii stosuje sie nieinwazyjne metody fizjoterapeutyczne,
1 tj. masaz, terapia powieziowa, taping, cwiczenia




|zjoterapla
Uroginekologiczna

DZIALA PROFILAKTYCZNIE | LECZNICZO W TAKICH
DOLEGLIWOSCIACH JAK:

- bolesne owulacje, miesigczkKi

- bolesne wspotzycie

- nietrzymanie moczu, obnizenie narzadow rodnych, endometrioza
- to takze terapia przed | po zabiegach operacyjnych, ktora pomaga
W utrzymaniu efektow operacji

terapia jest prowadzona wg najnowszych standardow
Polskiego Towarzystwa Uroginekologicznego
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